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Нормативно-правовые основы:

• Конвенция о правах ребёнка – Генеральная Ассамблея ООН;

• Конституция Российской Федерации;

• Федеральный закон Российской Федерации от 29.12 №273 – ФЗ;

• Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.98 №124 – ФЗ;

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации в период 
2025 года;

• Постановление Правительства РБ от 19 октября 2009 года № 382;

• Постановление Правительства РБ от 12 августа 2011 года № 467;

• Указ Президента РБ от 15 сентября 2014 года № УП – 240;

• Устав ГБПОУ Стерлитамакского профессионально-технического 
колледжа 

• Локальные нормативные акты;

• Воспитательная программа по профилактике употребления 
психоактивных веществ «Мы выбираем»;



Основные термины и понятия

• «Легкие» наркотики 
• ВИЧ (вирус иммунодефицыта человека)
• Вторичная профилактика 
• Госнаркоконтроль;
• Латентная наркотизация;
• Наркологический диспансер;
• Наркоман;
• Наркомания;
• Профилактика злоупотребления наркотиками;
• Психоактивные вещества(ПАВ);
• Психотропные вещества;



Принципы

• Принцип аксиологичности;
• Принцип многоаспектности;
• Принцип легитимности;
• Принцип преемственности;
• Принцип систематичности;
• Принцип позитивности;
• Принцип компетентности;
• Принцип последовательности;
• Принцип дифференцированности;



Механизмы реализации профилактической 

работы

• Организационно-методическое 
сопровождение;

• Анализ деятельности основных 
направлений;

• Разработка механизмов деятельности;

• Контроль в пределах своих полномочий и в 
соответствии с законодательством РФ;

• Результаты контроля;



Функциональные механизмы работы

• Разработка и апробация диагностических методик;
• Мониторинг раннего выявления среди обучающихся склонных 

к употреблению ПАВ;
• Комплексная профилактика, развивающая, диагностико -

коррекционная работа;
• Создание благоприятного психологического климата в группах;
• Пропаганда ЗОЖ;
• Мероприятия различного уровня;
• Организация работы творческих и спортивных кружков;
• Информационно - методическое обеспечение;
• Обсуждение проблем употребления ПАВ на  педагогических 

Советах, конференциях, семинарах, консультациях;
• Волонтёрское движение; 



Календарь 
профилактической работы

Цель профилактической работы:

•Создание комплекса профилактических мероприятий, 
направленных на предупреждение формирования 
негативных явлений и мотивов употребления ПАВ 
обучающимися

•Создание и укрепление у студентов ресурсов 
противостояния факторам риска возникновения 
зависимости от ПАВ, формирование культуры 
здорового образа жизни



ЗАДАЧИ:

•Создание в колледже благоприятных условий и оптимального 
психологического микроклимата, способствующего воспитанию 
физически здоровой, духовно богатой, высоконравственной, 
образованной личности студента;

•Выявление среди контингента колледжа студентов, относящихся к 
«группе риска», оказание им необходимой социально-
психологической помощи;

•Изменение  отношения студентов к наркотикам, формирование 
личностной ответственности за свое поведение;

•Формирование у студентов колледжа представлений о возможных 
способах отказа от употребления ПАВ;

•Формирование у учащихся колледжа общих знаний, отношений, 
установок о самих себе, об окружающих, выработка психологических 
умений и жизненных навыков;

•Обучение студентов умениям разрешать конфликтных ситуации, 
способам поддержания общения, навыкам поведения, преодоление 
повышенной социальной зависимости



ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ 

АНТИНАРКОТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ

•Использование различных видов сети интернет (сайт Whats app ,ВК , 
группа «Центр поддержки СПТК», инстаграм)

https://www.instagram.com/sptk_str/

http://www.gbpousptk.ru/

https://vk.com/center_cptk

https://vk.com/cptk_str

•Видеоэкран и интерактивные доски для демонстрации социальных 
антинаркотических роликов, фильмов, сопровождения тематических 
мероприятий в группах, в колледже

•Реализация социальных проектов

•Участие в олимпиадах, конкурсах антинаркотической 
направленности

•Социально-психологическое тестирование

https://www.instagram.com/sptk_str/?igshid=6rktgub9vbxw
http://www.gbpousptk.ru/
https://vk.com/center_cptk
https://vk.com/cptk_str


УЧЕБНЫЕ ЗАНЯТИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

«ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ» , 

«СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ»



УЧЕБНЫЕ ЗАНЯТИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»



ОТКРЫТЫЕ КЛАССНЫЕ ЧАСЫ 

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ С ПРИВЛЕЧЕНИЕМ 

ИНСПЕКТОРОВ ОДН УМВД РОССИИ, СПЕЦИАЛИСТОВ ГБУЗ

РБ РЕСПУБЛИКАНСКОГО НАРКОЛОГИЧЕСКОГО 

ДЕСПАНСЕРА №2 И ПСИХОЛОГОВ ГБУ РМСПИМЦ



СПОРТИВНЫЕ ПРАЗДНИКИ И ТРАДИЦИОННЫЕ 

МЕРОПРИЯТИЯ



«Обменяй сигарету на 
конфету» прошла акция в 
международный день 
отказа от курения в ГБПОУ 
СПТК, которую провели 
волонтёры отряда 
"Перекрёсток". Акция 
направлена на борьбу с 
табакокурением и 
пропаганду здорового 
образа жизни.

Каждый участник получил 
памятку «О вреде 
курения».

Обменянные сигареты 
были уничтожены.

Акция «Обменяй сигарету на конфету»



Социально-психологическое 

тестирование обучающихся ГБПОУ 

СПТК



Проведение социально-психологического  

тестирования
Дата проведения Число учащихся

21.10.20 25

22.10.20 23

23.10.20 21

26.10.20 – 28.10.20 160

30.10.20 47

2.11.20 48

5.11.20 22

9.11.20 44

15.12.20 49

Итог 452



ПРОВЕДЕНИЕ МЕДИЦИНСКОГО 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО ТЕСТИРОВАНИЯ

Дата проведения Число учащихся

16 ноября 2020 год 78

17 ноября 2020 год 88

19 ноября 2020 год 288

Итого 454



ГРУППОВАЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ РАБОТА 

ПО ПРОФИЛАКТИКЕ НАРКОМАНИИ И 

АЛКОГОЛИЗМА



КОНКУРС ПЛАКАТОВ

« НАРКОТИКАМ НЕТ!»



«ЛАБОРАТОРИЯ ИНТЕЛЛЕКТА»



КОНФЕРЕНЦИЯ

«МОЛОДЁЖЬ ПРОТИВ НАРКОТИКОВ»



ВИДЕОМАРОФОН «ЖИВИ ЯРКО»



РАБОТА ВОЛОНТЁРСКОГО ОТРЯДА 

«ПЕРЕКРЁСТОК»



АЛЬТЕРНАТИВА ВРЕДНЫМ ПРИВЫЧКАМ 

– УЧАСТИЕ И ПОБЕДЫ В КОНКУРСАХ, 
ОЛИМПИАДАХ, ВИКТОРИНАХ. 



Тематический раздел на сайте колледжа 

по профилактике наркомании





БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ!


